
Velkommen til vårens 

foreldremøte på 9.trinn
19. mars 2024 



Litt av hvert ☺

 Status lærerkabal

 Økonomi – mindreforbruk:

- eksamenskurs i norsk og matematikk på 10.trinn

- oppgradering av foliene

- mobilhotell

- øke pc- parken

 Turer m.m

- 9. trinn – overnattingstur i friluft

- 10.trinn – Gaustatoppen

- skoleball 10.trinn

 Skolen, FAU og bydelen inviterer til informasjonsmøte 16.april



Inkluderende 
praksis og et godt 

og trygt skolemiljø



Bakgrunn – samfunnet generelt

 økende kriminalitet blant yngre i samfunnet

 økende bruk av rusmidler blant de unge

 økende mobbetall – utrygge elever

 økende ufrivillig skolefravær

 økende fokus på individet – mindre på fellesskapet

 økende andel sårbare elever, mindre robusthet?

 økende forventninger om individuelle tilrettelegginger



Elevundersøkelsen 2023 - Øraker

 Motivasjonen for skole lavere enn mestringsfølelsen

 Trivselen er stabilt god, men mobbetallene økende



Dypdykk på Øraker

 Vi vet om mye når det gjelder elevenes skolemiljø, men ikke alt 

 Vi opplever økende antall utrygge elever 

 Elevene forteller: 

- noen elever opplever mobbing i det skjulte fra medelever (språk, blikk,  
kroppsholdning…)
- noen opplever det vanskelig å samarbeide med enkeltelever
- noen er engstelige for hva andre elever tenker om dem
- jentekonflikter / ekskludering 
- noen ønsker å være med i "gjenger" de ikke slipper inn i
- noen elever er mye alene på fritida
- fysisk småknuffing fører til utrygghet

 Lite vold eller trusler om vold



Tiltak i skolen

 Mobilfri skole – høsten 2024

 Åpning av flere rom for aktiviteter i storefri – ikke bare idrett – samarbeid 
med elevrådet

 Medlemskap i DEMBRA (demokrati mot fordommer og utenforskap) – høsten 
2024

 Inkluderende samarbeid i klasserommet – faglig- og sosial læring (danning og 
utdanning) hånd i hånd

 Økende lik praksis i klasserommet

 Mer tilpasset opplæring inne i klasserommet

 Fraværsoppfølging 

 Fortsette arbeidet med Drømmeskolen og elevmentorer ved oppstart 8.trinn



Lekse for foresatte på 9.trinnet

 Samtal om hvordan elever har det på skolen og utenfor skolen – kan egen elev 

bidra med noe?

 Snakk med egen elev om hvordan man oppfører seg og om akseptabel 

språkbruk

 Ta en prat rundt forsøpling og hærverk – hvem skal rydde etter oss? Respekt 

for andres arbeidsoppgaver

 Inngå samarbeid med andre foresatte 

 Det er ingen selvfølge at din elev "er inne" i neste uke – samarbeid med andre 

foresatte når ting går bra. 
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